
 

 

【社会福祉法人 正恵会】 
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新年あけましておめでとうございます。ホームタウン宝木が開所してか

ら１６回目のお正月となりました。 

昨年は元日から地震があり暗い一年の幕開けでしたが、今年はど

のような年明けになるのでしょう。 

当施設におきましても、感染症や気候に振り回されたような一年でし

た。２０２５年はたくさん出かけて、きれいな景色を見たりおいしいものを

たくさん食べたりすることができるような日々を送ることができればと職員

一同切に願っております。 

皆様におかれましても体調に十分留意し過ごしていただければと思

います。                         管理者 岩永 

紅葉狩り 

日常の風景 
・干し柿用の皮むきを行いました。大きな柿を慣れた手つきで皮

をむき、ひもでつるして外に干しました。 

・暖かい日は外に出てひなたぼっこ。焼き芋やピザを召し上がって

いただきました。出来立てはアツアツで最高です！！ 

 

←宝木のホームページの

QR コード作成しました。

ブログご覧ください。 

12  

11月中旬の暖かい日に、駅東公園や豊郷台公園に紅葉を見に行き

ました。赤や黄色に色づいたモミジやイチョウにうっとり  

久しぶりの外出でリフレッシュできました  

12 月 5 日（95 歳） 12 月 23 日（90 歳） 

キレイだなぁ～ 

http://www.ne.jp/asahi/syaraku/kichinyado/kotei/happa/happaki04.htm


 

 

 

 

寒の入りを過ぎ、寒さが一段と厳しくなってまいり

ましたがいかがお過ごしでしょうか。 

今年は外出する機会を増やして、利用者様の日常の

様子をもっとお伝えできればと考えております。 

今年もよろしくお願いいたします。 

 

皆様のご意見、ご感想をお待ちしております。 
【発行】社会福祉法人正恵会ホームタウン宝木 

【住所】320-0061宇都宮市宝木町 2丁目 2563-31            

【電話】028-623-1485 

【mail】takaragi@seikeikai.jp 

 

 

クリスマス会 
１２月２４日 各ユニットでクリスマス会を開催しました。ジャガイモや

ゆで卵の皮むきを手伝っていただき、サンドイッチやポテトサラダ、唐

揚げなどたくさんのごちそうを作りました。また、今年もサンタさんが

登場し、サンタさんからのプレゼントをもらいました。何が入っている

のかな  

お正月 

＜行事予定＞ 

2月 節分 

3月 ひな祭り 

 

  ５月 ５日 端午の節句 

  ３月  ３日 ひなまつり 

編集後記

 新年を迎えスタッフ手作りのおせちを召し上がっていただきました。

午後には今年の抱負を書いたり、福笑いをしたり、書初めにも挑戦しま

した。筆を持つのは久しぶりと言いながらも真剣な表情です。 

何を書こう… 


