
 

 

【社会福祉法人 正恵会】 
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日が落ちるのが随分早くなり、鈴虫の鳴き声に秋の訪れを感じま

す。いよいよ紅葉狩りのシーズンですね。よく目にする「カエデ」や「モミ

ジ」ですが、植物学上ではどちらも「カエデ」だそうです。葉が大きく、葉

の切れ込みが浅いものは「カエデ」、葉が小さく、手のひらのような形を

して深い切れ込みのものを「モミジ」と呼ぶそうです。 

施設では酷暑の為、夏の外出やイベントを控えていましたが、過ごし

やすい秋に入り増やしていきたいと考えております。 

ご家族様におかれましても季節の変わり目で疲れが出るころですの

で、体調には十分気をつけてお過ごしください。 

七夕 

7月 7日 短冊に思い思いの願いを込めて、笹の葉に飾り付けを

しました。昼食には『そうめん、天ぷら』を、おやつには手作りの『七

夕ゼリー』を召し上がっていただきました。「さっぱりしていておいし

いね」「もうひとつ食べたいな」と今年も大好評でした。 

 

6、7  

6 月 20 日（84 歳） 6 月 8 日（93 歳） 

7 月 4 日（87 歳） 

http://www.ne.jp/asahi/syaraku/kichinyado/kotei/happa/happaki04.htm


 

 

 

 

編集後記

夏も過ぎ、暑さもだんだんと落ち着いてきまし

た。寒暖差が激しい時期ではありますが、体調管理

には十分気をつけていきたいと思います。 

皆様のご意見、ご感想をお待ちしております。 
【発行】社会福祉法人正恵会ホームタウン宝木 

【住所】320-0061宇都宮市宝木町 2丁目 2563-31           

【電話】028-623-1485 

【mail】takaragi@seikeikai.jp 

 

 

 

日常の風景 

←宝木のホームページの

QR コード作成しました。

ブログご覧ください。 

お出かけ 
 6月 鹿沼のあじさい祭りに行ってきました。ちょうど見ごろとなっ

た青、紫のあじさいに感動！！8月には上三川方面のひまわりを見

に行きました。満開には少し早かったものの、黄色に染まる夏の景色

を楽しみました。 

ゲームや日向ぼっこなど個々に合った取り組みを行なっています。

暑い日が続き、室内で過ごすことが多くなりましたが、皆さん楽しそ

うです。 

＜行事予定＞ 

10月 コスモス祭り 

十三夜 

11月 紅葉狩り 

 

屋台ランチ会  
 9月 2日 夏の雰囲気を味わっていただける様に屋台風ランチ

会を開催しました。出来立ての焼きそばやたこ焼きに、「10個食

べたよ～」「おかわり下さい」と舌つづみ！午後にはわたがしを作

り、昔懐かしい縁日を思い出す一日となりました  


