
 

 

【社会福祉法人 正恵会】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎日蒸し暑い日が続き、梅雨明けが待ち遠しい今日この頃です。 

さて、7月 26日からいよいよパリオリンピックが開催されます。日本

選手団史上最多の 400名となる見通しです。32競技、３２９種目が

実施となり、バレー、バスケットボール、水泳など競技観戦に熱が入

り、さらに暑い夏になりそうです。 

施設では感染対策をとりながら外出支援やイベントを増やし、日常

生活を楽しんでいきたいと考えております。 

ご家族様におかれましても体調に留意されお過ごしください。 

 

宝木農園  

節句 
5月 5日 端午の節句のお祝いで柏餅を召し上がっていただき

ました。また、手作りかぶとをかぶって写真撮影 「はい！チーズ

(^_^)/」 

皆さん笑顔で素敵ですね  

 

今年も家庭菜園始めました。ナス、ピーマン、きゅうり、オクラ等、

成長が良く、さっそく収獲できました。新鮮な野菜で今日の献立は

何かな？ 

4、5  

5 月 28 日（89 歳） 5 月 21 日（81 歳） 

4 月 21 日（90 歳） 4 月 20 日（89 歳） 

http://www.ne.jp/asahi/syaraku/kichinyado/kotei/happa/happaki04.htm


 

 

 

寿司、蕎麦三昧 

＜行事予定＞ 

9月 秋祭り 

敬老会 

十五夜 

 

 

 

編集後記

厳しい暑さが続きますが、これからが夏本番です。

暑さ対策として水分補給、合わせて感染症対策も実施

して、体調管理には十分に気をつけていきたいと考え

ております。 

皆様のご意見、ご感想をお待ちしております。 
【発行】社会福祉法人正恵会ホームタウン宝木 

【住所】320-0061宇都宮市宝木町 2丁目 2563-31           

【電話】028-623-1485 

【mail】takaragi@seikeikai.jp 

 

 

 

日常の風景 

←宝木のホームページの

QR コード作成しました。

ブログご覧ください。 

グルメ会 
 5月 16日恒例のグルメ会を開催しました。サンドイッチや唐揚げ、

フルーツ等をバイキング形式で召し上がっていただきました。また、

今回はどら焼き作りにも挑戦しました 上手に焼けたかな？ 

ゲーム、塗り絵、日向ぼっこ、お料理のお手伝い等個々に合った

取り組みを行なっています。皆さん楽しそうに過ごされています。 

6月 6日職人さんが目の前で蕎麦を打ってくれました。また、お

寿司も握ってくれて（マグロ、鯛等）本格的な味に舌つづみ！ 

「うまいねぇー」と皆さん大満足です。 


