
和 い 輪 い宝寿苑 2023年
12月号

特別養護老人ホーム宝寿苑
栃木県宇都宮市宝木本町1768

028-665-0520

編集者
河又　久恵

面会についてのご案内

5類変更後衝立なしでの面会実施となりました（ご自宅からのWEB面会も可能です）

感染防止の為マスク着用、受付にて手指消毒・検温のご協力をお願いいたします

◎実施日：月曜～金曜日（土・日・祝日はお休み）1家族につき週1回に限らせていただきます

◎時間帯：午前10時～11時　　午後14時～15時

◎予約　：必ず前日までに電話で予約をお願いいたします

　　　        　                            　028-665-0520　　担当　佐藤・河又・小西

こちらのQRコードから宝寿苑ホームページを

ご覧いただけます

つくしユニット

根本 弘子（ねもと ひろこ）

休日は趣味のバスケットボール鑑賞を楽しんだり

家の中を断捨離しています

夜勤の仕事が主なので、昼間のご利用者様の様子を

よく理解し、安全に過ごせるよう心掛けています

ひまわりユニット

安齋 靖子（あんざい やすこ）

今年から娘と一緒にサップというスポーツ

を始めました

休日はお花屋さん巡りをしています

利用者様に寄り添い、心のこもった

丁寧な対応を心掛けています

スタッフ紹介

ひまわりユニット

安田 明香（やすだ あすか）

休日は娘と一緒にかわいい物を探す旅に

出掛けています

公園に行きダイヤの様な石を拾ったり、

カワイイ飲み物を飲む為にカフェへ

行ったりと、女子旅を楽しんでいます

ご利用者様やご家族様が安心して過ごせる様

支援していきたいです



小さなお客様

毎年、お野菜やくだもの・車椅子・来年

度干支の作品などを寄贈していただい

ております

皆様、歌やダンスを鑑賞し楽しい時間

を過ごされました

作新幼稚園様ありがとうございます

宝寿苑理事長宅の柚子の

木です。大きな木が何本も

あり、毎年ゆず湯を皆様に

楽しんでいただいておりま

す


