
 

 

【社会福祉法人 正恵会】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暦の上では立冬を過ぎ、朝晩の冷え込みが日ごとに増してまいりました。 

ウォールトディズニーカンパニーが今年の 10月 16日で創立 100周年

を迎えました。日本で 100周年を迎える企業はヱスビー食品、タイガー魔法

瓶等なんと 2649社あります。ちなみに世界最古の企業は創業 578年、

1400年以上続いている社寺建設を手掛ける「金剛組」です。長い歴史と

技術の継承に感銘を受けます。 

今年も残り 1 ヶ月余り。冬に向け体調管理には十分気をつけてまいりた

いと思います。 

ご家族様におかれましても体調に留意されお過ごしください。 

 

9月 17日 敬老会を行い、みなさまの長寿と健康をお祝いしました。おやつ

におまんじゅう、夕食にはお刺身定食を召し上がっていただきました。マグロ、サー

モン、甘エビの盛り合わせ、ノンアルコールビールで乾杯！至福のひとときを過ご

されました。 

干し柿作り 

敬老会 

10 月 23日 干し柿を作る為に、みなさんで柿むきを行いました。大きな

柿でしたが、慣れた手つきで包丁を使い手早くむいていました。「今年も美

味しい干し柿が出来ますように」と願いながらひもにつけて吊るしました。 

 

8 月 4 日（94歳） 8 月 30 日（90 歳） 

8 月 18 日（100 歳） 9 月 10 日（91 歳） 

8・9  

http://www.ne.jp/asahi/syaraku/kichinyado/kotei/happa/happaki04.htm


 

 

 

心地よい秋の陽気に誘われて、さまざまな所に出かけました。外の空気は

最高！！😊鬼怒グリーンパークのコスモス祭り、道の駅、ショッピング、県庁

等それぞれの場所で秋を満喫しました。 
十五夜・十三夜 秋のお出かけ 

9月 27日（十五夜）10月 27日（十三夜）を迎え、みなさんで手慣れた

様子でたくさんのお団子を作りお供えしました。おやつにはお汁粉を、夕食に

はさつまいもご飯や栗ごはん、けんちん汁を召し上がりました。 

 

 

 

 

編集後記

インフルエンザが流行してきました。施設ではイ

ンフルエンザの予防接種を実施し、引き続きコロナ

感染にも十分気をつけてまいりたいと思います。 

皆様からのご意見、ご感想をお待ちしております。  
 

【発行】社会福祉法人正恵会ホームタウン宝木 

【住所】320-0061宇都宮市宝木町 2丁目 2563-31           

【電話】028-623-1485 

【e-mail】takaragi@seikeikai.jp 

 

 

 

←宝木のホームページの

QR作成しました。ぜひ

ご活用ください。 

いい景色だな～ 


