
 

 

【社会福祉法人 正恵会】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「目に青葉、山ホトトギス、初鰹」の句にもあるように、新緑が鮮やかな

季節となりました。気温の高い日が多く、花木も 10日前後早く見ごろを迎

え、足利フラワーパークの大藤もその一つです。この大藤は日本の女性樹

木医第一号である塚本さんによって移植されました。当時樹齢 130年の

移植は前例がなく「奇跡の大藤」と呼ばれるようになりました。 

また、外への楽しみが増える季節がやってきました。 

引き続き感染対策に気を付けて楽しみを持った日常生活を送りたいと思っ

ております。ご家族様におかれましても体調に留意されお過ごしください。 

3月 3日 雛祭りを開催しました。おだいり様とおひな様に扮して記念写真を

パチリ📷！！おやつには桜餅、夕食にはちらし寿司をいただきました。「美味し

いね」「もう一つ食べたい」と皆さん笑顔で召し上がられていました。 

雛祭り 

避難訓練 

3 月 10 日（91 歳） 3 月 1 日（89歳） 

2、3  

3 月 13日避難訓練（夜間想定）を実施しました。今回はスタッフの吉田、

加藤が中心となり、利用者様と一緒に避難訓練を実施しました。皆さん真

剣に取り組まれ、スムーズに訓練を行なうことができました。 

3 月 16 日（91 歳） 3 月 5 日（96歳） 

2 月 20 日（87 歳） 

http://www.ne.jp/asahi/syaraku/kichinyado/kotei/happa/happaki04.htm


 

 

 

 

5月 5日 節句にちなんで菖蒲湯に入りました。おやつには、柏餅を食べまし

た。♪柏餅の柏の木は新芽が出ないと古い葉が落ちないので、家が途絶えな

い、子孫繁栄の象徴として食べられるようになったそうです。 

また、手作りのカブトをかぶって記念撮影！！皆さん笑顔が素敵ですね(^-^) 

節句 

思い出アルバム 

日常の風景 

 

思い出のアルバム作りでは、お一人お一人の思いの手形作りが出来

ました。（ご家族様へと送付させて頂きました。）また、日々の生活も個々

人に合った取り組みをしており、天候やその日の気分でひなたぼっこや、ド

ライブまたゲームなどの楽しみを持って送っております。 

 

    ひまわり祭り 

 

 

 

新型コロナが 5 類に移行され、行動制限がなくな

り、規制緩和されましたが、施設においての感染対

策は十分に取らせて頂きたいと思っております。ご

協力とご理解をお願い致します。 

皆様のご意見、ご感想をお待ちしております。  
 

【発行】社会福祉法人正恵会ホームタウン宝木 

【住所】320-0061宇都宮市宝木町 2丁目 2563-31           

【電話】028-623-1485 

 

 

 

 
 


