
6・7 月料理教室 
 

ニラや玉ねぎやシーフードミックスを小麦粉・片栗粉 

で作った生地に混ぜ込んで、カリッと焼き上げます。 

炭酸水を使い、サクサク新食感です！ 

 

事前にご予約をお願いします。参加費：600 円 

より多くの予約希望を叶えるため、人気の教室は 2 ヶ月毎に 

内容を変更していきます。お一人 1 回のみのご予約です。 

 

 

写真はイメージです。 


